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Положення свята:
1. Мета і завдання:  Виховувати любов до фізкультури та спорту: розвивати руховий апарат, фізичні уміння та навички, зміцнювати здоров’я, виховувати почуття дружби, колективізму.

1. Інвентар : баскетбольні м’ячі, футбольні м’ячі, обручі, мішечки з піском, фішки. 

1. Час проведення: 11.05.2014

1. Місце проведення: ЗОШ I-III ступенів № 30 , спортивний зал.

1. Учасники змагань: команди 6-А класу.

1. Склад команд і назва команд:

1. Керівництво святом: керівництво полягає на організаторів свята. (Вчитель фізичного виховання)

1. Суддівство: вчителі.

1. Система обліку: команда, яка перша виконує завдання отримує 2 бали, друга команда отримує 1бал. У вікторині відповіді оцінюються в 1 бал. Перемагає команда, яка набрала найбільше балів.

1. Нагородження: переможці та призери нагороджуються грамотами та медалями.



Ведучий . Доброго дня, всім присутнім в цьому світлому спортивному залі. 

Ведучий . Ми посланники грецьких богів, прийшли до вас з верхів Олімпійських гір не просто так.
 
Ведучий . Понад 1000 років у Прадавній Греції в містечку Олiмлiї один раз на 4 роки збиралися найкращі атлети, щоб позмагатися в силі, швидкості, спритності. 

Ведучий . Вже пізніше на землi з’являються різноманітні види спорту: у кожній країні, у кожному містечку. 

Ведучий . І саме в цей час мiж богами виникає суперечка: який вид спорту є запорукою сили, спритності, здоров‘я. 

Ведучий . Мiсiя наша непроста — сьогодні ми повиннi визначити, який же вид спорту популярний серед людей. 

Ведучий . Ми завітали саме до вас, тому що тільки учні цієї школи є кращими спортсменами, кращими знавцями спорту. 

Ведучий . Вітаємо вас на прекрасному святі здоров’я, сили, спритності, поваги та дружби — святі спорту! 

        В нашій школі знову свято. 
        Чути гомін, жарти, сміх. 
        Ми зібрались привітати 
        Фiзкультурникiв усіх. 

Ведучий . Дружними оплесками привітайте команди спортсменів. 

Ведучий . Які ж змагання без журі? Шановні гості, учасники змагань привітайте журі змагань сьогоднішнього свята: _____________________________________ 

Ведучий . Нехай переможе найкращий! 

Ведучий . Команди, до змагань приготуватись! 

Ведучий . 1. Естафета «Звивиста доріжка» 
Перед учасниками розкладені фішки на вiдстанi 4 кроків один від одного. З кожної команди гравець веде м’яч ногою вздовж ряду фішок,почергово огинаючи їх:  один ліворуч, інший праворуч. На зворотному шляху гравець робить те саме. Якщо зіб’є фішку, має покласти її на місце і продовжувати гру.  Хто виконав швидше, той переможець. 



Футбол 
Люблю я футбол с самых юных лет,
И для меня игры прекраснее нет:
Я стал большим поклонником футбола,
Ещё когда ходил учится в школу.

Ведучий . 2. Естафета «Вправні кенгуру».  
Кожен з гравців повинен пронести м’яч, який зажатий мiж колінами, 
підстрибуючи до фiнiшу i назад. Перемагає команда яка перша впоралася із завданнями.

Ведучий . 3. Естафета «Біг з м’ячами»
Кожен учасник повинен одночасно двома  руками прокотити м’ячі до фішок, а повертатись — звичайним бігом, тримаючи м’ячі в руках. Перемагає команда, яка швидше подолає естафету. 

Ведучий . 4. Естафета «Влучити в ціль» 
Кожен учасник кидає м‘ячик  з піском в обруч, який лежить на вiдстанi З-х метрів від команди. Переможе команда, у якої більше попадань у кільце. 

Баскетбол 
                  Мне судья назначил фол,
                  Но люблю я БАСКЕТБОЛ!
                  Честь команды защищаю,
                  Мяч в корзину забиваю.
                  Пять, и шесть часов подряд,
                  Мне в игру не лень играть.
                  Что ж, доверье  оправдаю,
                  Мяч в корзину  забиваю.

Ведучий .  5. Естафета «Стрибай м’ячику». 
Навпроти кожної команди розміщені фішки. Направляючі стоять на лінії старту, а баскетбольні м’ячі лежать поруч. За сигналом вони беруть м’яч виконують ведення м’яча до фішки, оббігають її і так само повертаються назад  до своєї команди. По приходу необхідно знову покласти м’яч, як на початку . Перемагає команда, яка швидше подолає естафету. 

Легка атлетика 
И снова старт, и снова выстрел... 
И ты летишь, как над землей, 
И не волнуют больше мысли, 
Которых много так порой.. 





Ведучий . 6. Естафета «Мавпочки».  
Кожен учасник пересувається на дистанції в нахилі з упором на руки, оббігає фішки, повертається назад звичайним  бігом.

Ведучий . Вікторина: 
1. Яке спортивне взуття ви знаєте? 
2. Які є м’ячі? 
З. В якій грі користуються найлегшим м’ячем? 
4. В якому виді спорту треба падати на фiнiшi? 
5. Скільки хвилин триває футбольний матч? 
б. Скільки гравців у футбольній команді? 

Ведучий . А зараз слово журі (переможці нагороджуються грамотами)    

Ведучий . Хай не буде суперечок 
                    Серед нас ніколи! 
                    Нехай спорт нас об‘єднає 
                    В нашій рiднiй школі.    
                                                                                                                                 
Ведучий . Здорові діти — нація здорова, 
                    Багата Україна i чудова. 
                    Тож, діти, ви здоровими ростіть, 
                    В майбутнє добрими ідіть!                                                                                                                                                                                                                                                                        
                      










image1.png





 


 


 


Сценарій свята для учнів


 


 


7


-


À


 


 


êëàñ


ó


:


 


«Веселі старти»


 


 


                                           


 


         


 


 


 


 


 


         


 


 


 




      Сценарій свята для учнів     7 - А     клас у :   «Веселі старти»                                                                                      

